
Kreuzworträtsel zum Deutschlernen 

 

Sport ist Mord - oder? 

 

Verwenden Sie die deutschen Sonderzeichen (äöüß) - also nicht ae, oe etc. schreiben 
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Waagrecht 
 

2 Sportarena; eine Art großer Sportplatz 

mit Zuschauertribünen etc. für große   
Sportereignisse  

 
3 Eine Art Kampfsport in Zeitlupe:   

“Krankenkassen-Kung Fu”, behaupten   
Spötter. Wer regelmäßig  übt, wird 

“stark wie ein Holzfäller, biegsam wie ein 
Kind und gelassen wie ein Weiser”, sagen 
die chinesischen Meister. Wär das nichts?  

 
7 Das ist (und wird wohl) keine olympische  

Disziplin - aber es ist ein traditioneller und 

immer noch gern gepfl egter Freizeitsport - 

neune muss man umwerfen.  
 

9 Das ist wieder was für Leute, die es 

ruhig mögen: Mit einem Kanu oder  

 
Kajak gemütlich ein kleines Flüsschen 
hinunter . Natürlich gibt’s auch Leute, die 
schäumende Canyons und 
Wildwasserbäche hinunterfahren. 

 
10 So heißt der Aufschlag beim Volleyball 

oder beim Tischtennis  
 
11 Beim Fußball SOLL der Ball ins  - dann 

ist es ein Tor. Beim Tennis, Tischtennis 
und Volleyball soll er aber möglichst grade 
nicht im  landen.  

 
12 Wer als Allererster eine Bestleistung erbringt 

- die 100m schneller läuft als je irgendwer 

zuvor, höher springt, weiter wirft - stellt in 

dieser Disziplin damit einen neuen   
Welt auf.  
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14 Bergsteigers Lieblingsbeschäftigung (maßlos 

übertriebene Geschichten erzählen? 

Biertrinken?): nein, ernsthaft: mit Seil  

und Haken steile Felswände hoch  (und 

hinten führt meistens ein recht bequemer 

Wanderweg auf den Gipfel - oder eine   
Seilbahn).  

 
15 So heißt das gemütliche Tischtennis, das 

nicht gleich Olympiareife von den 
Spielern verlangt  

 
16 42,2 km laufen? Kein Problem. Gebt mir 

eine Woche Zeit, und ich laufe euch 
jeden . Locker 

 
19 So soll es eigentlich zugehen beim Sport: 

nach den Regeln, gerecht, ohne Betrug,  

Tricks, Brutalitäten und Fouls: eben   
 
21 Das Niveau, die “Klasse”, in der eine 

Mannschaft spielt. Beim Fußball z.B. 
spielen die besten Mannschaften 
Deutschlands in der Bundes  

 
24 “Dabeisein ist alles”, behauptet das 

olympische Motto. Das ist natürlich Unfug;  

Gewinnen ist alles, unter allen Umständen, 
um jeden Preis, notfalls mit Hilfe von 
verbotenen Medikamenten. Bei jedem 
großen Wettkampf gibt es, trotz 
Kontrollen, fälle. 

 
25 Für manche Sportarten braucht man eine 

amtliche Erlaubnis, um sie auszuführen: z.B. 

braucht man in Deutschland einen Jagd-, 

Angel- oder Waffen , bevor man mit Jagen, 

Angeln oder Schießen loslegen kann  
 
27 Gymnastik, Atemübung und Meditation; mal 

ein Kopfstand gehört auch dazu. Schnell, 

stark oder besser als die andern muss man 

dabei allerdings nicht sein. Deshalb eignet 

sich  zwar gut zum Entspannen, aber 

schlecht als olympische Disziplin.  
 
29 In vielen Sportarten, v.a. solchen, die nicht 

olympische Disziplin sind, wie Fußball, ist der 

wichtigste internationale Wettkampf die  
 
 
 
 
Senkrecht 

 
Sportstadion 

 
2 Der/die Zweitbeste kriegt bei der 

Olympiade eine medaille (und muss sich 

gelegentlich die Frage gefallen lassen, 
warum es “bloß” u  gereicht hat, meist 

von Leuten, die hundert Meter in zwanzig 
Minuten laufen, und das nicht zu oft).  

 
3 Daran turnen Zirkusartisten 

 
 

Welt 
 
32 Hier gibt es Eis, Musik, Tanz, Kostüme,   

Sprünge, Stürze und überhaupt alles für 

Herz & Auge. Die weiblichen Stars dieser   
Sportart werden von der Presse gern als  
“Eisprinzessin” bezeichnet.  

 
34 Ein Anhänger, Unterstützer, Bewunderer 

eines Sportlers oder einer Mannschaft  

(übrigens auch von Popstars). Die meisten 

sind harmlos; der eine oder andere Fußball 

 allerdings, wenn alkoholisiert, ist kein so 

angenehmer Zeitgenosse.  
 
35 Was braucht man für einen ordentlichen 

Wettkampf? Aktive Sportler(innen) 

natürlich; aber genauso ein begeistertes   
Publikum, das anfeuert, pfeift, tobt 
und jubelt: möglichst viele   

 
36 Jede Mannschaft hat elf Spieler (neeiin, 

nicht, was Sie jetzt denken), ein Spiel 
dauert bis zu sechs Stunden am Tag (ich 
sagte doch, nein!) und bis zu fünf 
Tagen, jeweils mit Mittags- und 
Teepausen (da sehen Sie’s). Fans: 
Engländer, Inder, Pakistani, Australier.  

 
37 Wer ist Schuld, wenn meine   

Fußballmannschaft verliert? Nicht die 

Mannschaft; nie. Der “Pfeifenheini”, der 

absolut parteiisch immer zugunsten der 

gegnerischen Mannschaft entschieden hat  
 
38 Früher - also, ich meine, ganz früher - hieß 

das mal “Dauerlauf”: nicht zu schnell, aber 
eine Weile laufen. Wer heute “dauerlaufen” 
wollte, macht sich natürlich komplett 
lächerlich. “Bin in ‘ner Stunde wieder da, 
ich geh ne Runde  .” So heißt das.  

 
39 Anfang und Ende, Start und   
 
40 Bei manchen Sportarten gibt es eine 

gemeinsame Wertung für mehrere Läufer, 

die nacheinander kommen und einander 

ablösen. So eine Gruppe heißt “”.  
 
 
 
 
 

4 Eine 15-minütige Pause trennt beim 
Fußball die erste von der zweiten   

 
5 Für diese Sportart braucht man ein Pferd 

 
6 Ein deutscher Freizeit-Klassiker. Fremde   

Völker (außer vielleicht Engländer/ 
Skandinavier) verstehen das nicht so 
recht: die Stiefel schnüren und 
stundenlang durch Feld & Wald laufen, was 
soll daran Spaß machen? (Mindestens der 
Biergarten danach, Freunde!)  
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8 Ein Fahrrad für zwei 

 
13 “Ausdauer” könnte man das auch nennen. 

“Puhh, ich muss dringend wieder ein 
bisschen Sport machen, ich hab überhaupt 
keine  mehr”, sagt man, wenn man 
schon auf dem zweiten Treppenabsatz 
keuchend stehen bleiben muss  

 
16 Wer bei den olympischen Spielen auf dem   

Siegertreppchen landet, kriegt eine Gold-
, Silber- oder Bronze umgehängt  

 
17 Spielort für “indoors”-Sportevents - also 

alles, was nicht unter freiem Himmel 
stattfi ndet  

 
18 Früher mal eine klassische   

Freizeitbeschäftigung gutbetuchter älterer 

Herren; wird immer mehr zum Volkssport. 

Schön daran sind auf alle Fälle die Plätze   
- die sind immer so schön grün, 
(fast) perfekter englischer Rasen.  

 
19 Gut in Form, durchtrainiert. Oft heißt es 

auch einfach nur “gesund”: “Und? Bist du 
wieder ?” fragt die Kollegin, wenn man 
nach zwei Tagen Krankheit wieder ins 
Büro kommt.  

 
20 Nicht jeder ist so schnell wie die Spitzenfahrer 

der Tour de France (im Schnitt  

40km/h, Berge und alles), aber man kanns 
ja auch ruhiger angehen lassen, das  Tipp 

aus eigener, schmerzhafter Erfahrung: im   
Stadtverkehr ist ein Helm nicht schlecht  

 

 
22 Ein reiner Denksport; trainiert weder 

Kreislauf noch Muskeln, sondern nur die 
grauen Zellen (nur?). Erfunden haben 
das Spiel die Chinesen, und besonders 
beliebt ist es bei den Russen.  

 
23 Wenn beide Mannschaften gleichviel Tore 

geschossen haben, steht (oder endet) das  

Spiel “”.  
 
26 Beim Tennis, Tischtennis und vielen 

anderen Sportarten berührt man den Ball 
nicht mit der Hand, sondern mit dem   

 
28 Es GIBT ein deutsches Wort für “Team”, 

und es taugt sogar auch dann, wenn die  

aus lauter Frauen besteht  
 
30 Eher was für raue Burschen: Hier braucht 

man eine Eisfl äche, Schlittschuhe, jede 
Menge dicke Klamotten und eine 
gefährlich aussehende kleine Scheibe, die 
“Puck” heißt.  

 
31 Die Person, die eine Mannschaft/einen   

Einzelsportler anleitet, Strategien 
ausarbeitet und Übungspläne erstellt. Heißt, 
obwohl selbst schon ein englisches Wort, 
neuerdings auch gern “Coach”.  

 
33 Für diese Sportart braucht man eine schöne 

große Wasserfl äche (ein Stück Meer wär 

ganz gut), Wind und ein Boot. Oder, wer’s 

nobler mag, eine hübsche kleine Yacht.  

 
 
 


